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Precisamos continuar mobilizados para 
conquistar o país dos nossos sonhos, com 
mais solidariedade e ações para combater 
a pobreza, as desigualdades e a fome.

Foi para isso que elegemos o Lula!

Mas sabemos que há ainda muito a ser 
feito! 

As forças conservadoras, no congresso 
nacional e na sociedade se unem para barrar 
e impedir os avanços econômicos e sociais, 
precisamos mudar essa correlação de 
forças para garantir o nosso projeto de 
Brasil.

A luta contra a pobreza e a fome não é uma 
luta única de um governo, é de todos nós 
que lutamos por uma país mais justo 
econômica e socialmente. Quando a 
sociedade se mobiliza e cobra, o governo 
tem mais força para avançar com suas 
ações.
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Para mudar essa correlação de forças, 
sua participação é fundamental! 

Participe da Jornada Nacional em 
Defesa da Classe Trabalhadora que será 
realizada de 15 de abril a 15 de maio e 
organize o seu Comitê Popular de Luta. 

Bora? Junte-se a nós para fazer a 
diferença! Se cada um fizer um pouco, 
juntos faremos muito.

Precisamos, juntos e juntas, reforçar a mobilização social 
e retomar a ação política como força transformadora da 
sociedade!

PARTICIPE!

Se ainda não está em nenhum Comitê Popular de 
Luta, procure um mais perto de você ou converse 
com pessoas com quem quer lutar por um futuro 
melhor e monte o seu Comitê.  Organize e cadastre 
no nosso site!

Se seu comitê é ativo, convoque uma reunião ou 
levante a ideia no grupo do whatsapp  para planejar 
as atividades da Jornada Nacional.

Entre em contato com o pessoal, proponha uma 
conversa no whatsApp ou encontro presencial para 
discutir sobre a retomada das lutas e a participação 
na Jornada.



PARTICIPE DOS ATOS DO 1º DE MAIO!!!

As centrais sindicais vão organizar em todo o país 
atos políticos para marcar essa data histórica. Nós 
vamos faltar? Claro que não! Essas são algumas 
reivindicações dos trabalhadoras para este ano:

Valorização do serviço dos servidores e 
servidoras públicos
Empregos decentes
Correção da tabela do IR
Juros mais baixo

1.

2.
3.
4.

#1M
ATÉ A VITÓRIA

DA CLASSE

TRABALHADORA

VALORIZAÇÃO

JÁ!!!



ORGANIZE DISTRIBUIÇÃO DE ALIMENTOS

O combate à fome e à pobreza é uma tarefa permanente para 
acabarmos com a desigualdade.

Se seu comitê tem trabalho com alguma 

cozinha popular ou com movimentos 

populares locais, organize uma ditribuição 

de alimentos ou um marmitaço no local 

onde você atua.

REALIZE ATIVIDADES CULTURAIS E SOCIAIS

A cultura tem o poder de superar barreiras e conectar indivíduos de 
diferentes origens, criando um espaço comum para o diálogo.

O acesso à cultura é um direito que não é garantido para a maioria 
da nossa sociedade, não é mesmo? Por isso, os comitês podem ser 
incentivadores de cultura, promovendo saraus, batalhas de poesia, 
slams, rodas de conversa, rodas de samba, peças teatrais e 
inúmeras outras possibilidades. Além disso, sempre há uma pessoa 
que quer ajudar e 
colocar sua profissão à 
disposição de fazer o 
bem. Então, convide 
essa pessoa para 
realizar serviços 
solidários como: 
assessoria jurídica, 
assistência médica, 
corte de cabelo, etc. 
O importante é ser 
criativo.



Somente 10% dos jovens com idade entre 16 e 17 anos tiraram o 

título de eleitor, que tal montar uma banquinha em uma esquina 

bem movimentada da sua cidade e orientar nossa juventude sobre 

a importância do voto? O prazo para tirar o título é 8 de maio.

O título de eleitor pode ser feito 100% online no site do Tribunal 

Superior Eleitoral. www.tse.jus.br

1º VOTO! JUVENTUDE, TIRE SEU TÍTULO

Escolha entre os temas a seguir,

faça uma banquinha e vamos

à luta!

FAÇA UMA BANQUINHA...



Será que todo mundo que precisa sabe como se 
cadastrar? Que tal seu comitê contar e explicar 
como funciona? Vai no www.gov.br e busca cad 
único, lá vai encontrar todas as informações.

O CADÚnico é a porta de entrada para os programas 
sociais do governo federal.

CAD ÚNICO

ID JOVEM

A Identidade Jovem é um documento gratuito de emissão 
virtual que possibilita ao jovem de baixa renda o acesso a 
diversos benefícios como desconto de 50%

Você não acha que seria ótimo se todos os jovens 
de baixa renda soubessem disso? Corre lá, 
organize seu comitê e espalhe essa notícia boa. 
Informaçoes no www.gov.br



Aproveite antes que acabe! Somente até 20 de 
maio! Estão sem tempo para fazer alguma 
atividade presencial? Não tem problema, montem 
uma estratégia de rede e mãos à obra! Mais 
informações aqui www.desenrola.gov.br

O Programa Desenrola Brasil possibilita a renegociação 
de dívidas dos brasileiros e beneficia a população que 
está com o nome negativado.

Que tal espalhar essa notícia, será que todo mundo 
sabe como fazer?  Quer saber mais clica aqui 
www.gov.br

O Pé-de-Meia é um programa de incentivo 
financeiro-educacional, na modalidade de poupança, 
destinado a promover a permanência e a conclusão escolar 
de estudantes do ensino médio público.

DESENROLA

PÉ DE MEIA



Você sabia que tem um site que tem tudo que o 
governo federal está fazendo em cada cidade do 
país?? Vai lá no www.gov.br digita no busca 
ComunicaBR, ali você vai encontrar tudo. É 
atualizado todo mês.

ATENÇÃO!!!

Entre em contato através do WhatApp 11 99325-2397

Acesse nosso site comitepopular.org.br

Siga a gente nas redes sociais @comitepopularoficial

Entre em contato para saber quais iniciativas estão 
acontecendo em seu estado.

Não esqueça de registrar cada uma das ações, 
divulgar nas redes sociais e grupos do comitê e 
convidar o máximo de pessoas para fazer parte das 
ações.

E claro, envie fotos, vídeos e um texto explicativo do 
que fizeram para publicarmos no nosso site.

INTERESSOU EM FAZER PARTE?

MAIS INFORMAÇÕES


